
正誤表 
 

弊社刊『1 週間 3000 円台でできます! 毎⽇ 2 品の作りおき献⽴レシピ』の初版

本につきまして、内容に誤りがございました。読者の皆様にお詫び申し上げます

とともに、訂正させていただきます。 

 

●P.64 の作り⽅ 7 に誤りがありました。正しくは下記のとおりです。 

 

誤）ジュージューと⾳がして、鶏⾁の周りが⽩く⽕が通ってきたらひっくり返し、

⽕が通ったら B を加え、3 分ほどぐつぐつ炒め煮にする。器に盛り、お好みでパ

セリを散らす。 

正）ジュージューと⾳がして、鶏⾁の周りが⽩く⽕が通ってきたらひっくり返し、

⽕が通ったらカットトマト⽸、B を加え、3 分ほどぐつぐつ炒め煮にする。器に

盛り、お好みでパセリを散らす。 
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