
お詫びと訂正 
 
2024 年 9 ⽉ 20 に発売の書籍『本当のわたしを⾒つけにいこう 幸せな⼈だけが知ってい
る「⾃分を肯定する⽣き⽅』にて、本⽂内のイラストでアタリのまま掲載されているもの
がございました。正しい本番のイラストを下記に掲載いたします。お詫びして、ここに訂
正申し上げます。 
 
・章とびらのイラスト 
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・その他のイラスト 
 
P.36                       P.63 上 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
P.63 下                      P.71 
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